GSH

EDUCAZIONE INTEGRAZIONE CRESCITA

Laboratorio Sensoriale
38093 Conta TN Fraz. Cunevo
Via della Calcara, 10

Linguaggi per crescere

Sala del Municipio DICEMBRE 2018

Conta (TN) Cunevo

Orario
9.00-12.00 15.00-18.00

dott.ssa Ilaria Cosimetti

Psicologa psicoterapeuta

Formazione accreditata PAT per il personale docente

SENSORIALITA' E S

IMPL I CAZ I O N I disfunzionali connessi ad una lettura
alterata degli stimoli sensoriali.

COMPORTAMENTALI i,
NELLA NEURODIVERSITA' [

Il costo di iscrizione & di 50 euro

ISCRIZIONE ONLINE )

https://legiornatedicunevo.jimdo.com

ISCRIZIONI APERTE

FINO AL 30 NOVEMBRE

Per informazioni

GSH Cooperativa sociale Onlus Cles (TN) Via Lorenzoni 21

10463.424634 infogsh.it www.gsh.it

W2 CassaRurale
K Val di Non %4
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tali dispercezioni.

“Poter scegliere, apprezzare e
comprendere cio che ci circonda é il
passo fondamentale che ci rende liberi e
autonomi”.
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Fres

EDUCAZIONE INTEGRAZIONE CRESCITA

LE GIORNA

DI CUNEVC

Linguaggi per crescere

30

NOVEMBRE 2018
Sala del Municipio

Conta (TN) Cunevo Orario
14.30 - 18.30

Dott. Pietro Lombardo

Direttore Centro Studi Evolution

| «L’empatia é come un solvente
universale. Qualunque problema,

EMPATICA

immerso nell'empatia, diventa solubile»,
S. Baron-Cohen.

L'empatia & fondamentale sia per intuire
e intenzioni e le azioni altrui, sia per
comprenderne le emozioni, le
sensazioni, i sentimenti e gli stati
d'animo. L'empatia ci permette di
entrare pitl facilmente in sintonia con le
persone con cui interagiamo, poiché
rappresenta uno degli strumenti basilari
di una comunicazione efficace e
gratificante. Immedesimarsi negli altri ci
puO diutare a evitare di ferire chi ci sta
attorno e a capire meglio chi abbiamo di
fronte.

E' quindi un esercizio fondamentale per
costruire relazioni sociali serene e
soddisfacenti.

FORMAZIONE RISERVATA
AL PERSONALE DIPENDENTE
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