
Settimana
#iononDipENDO

una settimana, tante occasioni per
parlare di dipendenze e sani stili di vita

IonondipendoIonondipendo

Contatti 
ionondipendo.avb@gmail.com

dal 20 al 27 novembre 



martedì 26

sabato 23Mercoledì 20

Novembre ‘24

giovedì 21

14.00

Incontro 
con Simone feder

venerdì 22 mercoledì 27

#noiabbiamodeidiritti
16.00 - 18.00

16.00

presentazione
 risultati indagine “selfie”

incontro riservato ai ragazz* 
dell’Istituto Marie Curie

Istituto Marie Curie
Pergine Valsugana

Diritti in gioco 
LAC - Biblioteca Baselga di Piné

Fai un passo avanti! 
Pergine Valsugana

Giochiamo i diritti...
ma lo sai che?
Centro Aggregativo Altopiano
della Vigolana

Attività e laboratori sui diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza promossi dai 

Centri Aggregativi dell’Alta Valsugana

20.30
Superconnessi con...

Sala consiliare
Levico Terme

Serata informativa gratuita rivolta alle
famiglie con bambini 0-3 anni.

Serata promossa dall’Associazione 
Levico in Famiglia

20.30
Spettacolo in-dipendente

A cura della FILODRAMMATICA DI
CIVEZZANO

Teatro Comunale
Centrale di Bedollo

Game On: 
torneo di Calcio a5 e Dodgeball

Palestra scuola 
T. Garbari

Pergine Valsugana

Per ragazzi dagli 11 ai 16 anni

SIMPOSIO CON PAOLO
TARTAGLIONE

14.00 - 19.00

17.30 - 19.00

Sala della Cultura
Caldonazzo

SIMPOSIO CON PAOLO
TARTAGLIONE

20.30 - 22.00

17.30 - 19.30
ORA FUTURO: 

distilliamo il senso
il Salotto urbano di #ionondipendo

Foyer Teatro comunale
Pergine Valsugana

20.30

nuove sostanze, 
nuove sfide

Aula magna scuola media
Civezzano

Sala Polifunzionale
 Mala

Per maggiori dettagli seguici sui nostri canali social

Incontro informativo gratuito 
sulla prevenzione e sull'individuazione 
dei segnali di consumo di droghe, con
approfondimenti sugli aspetti legali, 

sociali e psicologici.

a cura del Ten. Alessandro Cori 
Comandante Compagnia Carabinieri

di Trento e del Lgt CS Luciano Osler

per iscriverti clicca qui

su invito

https://forms.gle/k3PzQvRzFC4qhWx69


Novembre ‘24

Aula Magna Istituto Marie Curie
Pergine Valsugana

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

Mercoledì 20
14.00

Incontro con Simone feder
Autore del romanzo “Alice e le regole del bosco”. 

Psicologo e coordinatore dell’area Giovani e Dipendenze
presso la Comunità Casa del Giovane di Pavia

INCONTRO RISERVATO AI RAGAZZ* DELL’ISTITUTO MARIE CURIE



Novembre ‘24

Istituto Marie Curie
Pergine Valsugana

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

Mercoledì 20
16.00

Presentazione risultati indagine “selfie”

Incontro riservato alla stampa e ai partner del progetto #ionondipendo
EVENTO SU INVITO



Novembre ‘24

Sala consiliare
Levico Terme

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

giovedì 21
20.30

Superconnessi con...
Serata informativa gratuita

 sull’impatto dei dispositivi digitali 
sullo sviluppo motorio, emotivo e cognitivo dei bambini 0-3 anni.

 
A cura della Dott.ssa Stefania Zamponi e Dott.ssa Gabriela Claudia Scavuzzo 

SERATA ORGANIZZATA E PROMOSSA DALL’ASSOCIAZIONE LEVICO IN FAMIGLIA 
EVENTO GRATUITO E APERTO A TUTTI



Novembre ‘24

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

venerdì 22
16.00-18.00

#noiabbiamodeidiritti
Attività e laboratori sui diritti dell’infanzia e 

dell’adolescenza promossi dai 
Centri Aggregativi dell’Alta Valsugana

EVENTO GRATUITO E APERTO AI GIOVANI DAGLI 11 AI 30 ANNI 

Diritti in gioco 
LAC - Biblioteca Baselga di Piné

Fai un passo avanti! 
Pergine Valsugana

Giochiamo i diritti...
ma lo sai che?

Centro Aggregativo Altopiano
della Vigolana



Novembre ‘24

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

venerdì 22
20.30

In-dipendente
Lo spettacolo teatrale “In-dipendente” è un collage di quadri che
raffigura situazioni di dipendenza comunemente presenti nella

società, attraversando età e contesti sociali diversi. 

EVENTO GRATUITO E APERTO A TUTTI

Teatro Comunale
Centrale di Bedollo



Novembre ‘24

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

sabato 23
14.00-19.00

Game on: torneo calcio a5 e dodgeball
Torneo organizzato dalla rete GAME ON: CAT e CSET 

dell’Alta Valsugana. 

EVENTO RIVOLTO A RAGAZZ* DAL 2008 AL 2013

Palestra scuola T.Garbari
Pergine Valsugana



Novembre ‘24

Sala della Cultura 
Caldonazzo

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

Martedì 26
17.30 - 19.00

Simposio con paolo tartaglione
Momento di confronto e dialogo aperto rivolto ai genitori

con figli adolescenti, focalizzato sulle sfide e sulle
opportunità di questa fase della crescita. 

EVENTO GRATUITO E APERTO A TUTTI



Novembre ‘24

Sala Polifunzionale 
Mala

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

Martedì 26
20.30 - 22.00

Simposio con paolo tartaglione
Momento di confronto e dialogo aperto rivolto ai genitori

con figli adolescenti, focalizzato sulle sfide e sulle
opportunità di questa fase della crescita. 

EVENTO GRATUITO E APERTO A TUTTI



Novembre ‘24

Foyer Teatro Comunale 
Pergine Valsugana

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

mercoledì 27

17.30 - 19.30
Ora futuro: distilliamo il senso

Un momento di confronto sugli eventi che hanno animato la settimana
#ionondipendo, un'opportunità per condividere e sviluppare nuove idee per il futuro

dei nostri territori.

EVENTO SU INVITO



Novembre ‘24

Aula Magna scuola media
Civezzano

Per maggiori dettagli seguici sui  nostri canali social

mercoledì 27
20.30

nuove sostanze, nuove sfide

EVENTO GRATUITO E APERTO A TUTTI

Incontro informativo gratuito sulla prevenzione e sull'individuazione dei segnali di consumo di droghe,
con approfondimenti sugli aspetti legali, sociali e psicologici.

a cura del Ten. Alessandro Cori 
Comandante Compagnia Carabinieri di Trento

 e  del Lgt CS Luciano Osler



evento realizzato da:

Con la partecipazione di:


